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: تکلیف 
کلیه همکاران کنترل 

ین عفونت با همکاری رابط
پژوهش جهت تدوین یک

ره خلاصه مقاله جهت کنگ
مرداد 15تا تاریخ 1402

.  اقدام نمایند

http://sterileonline.com/



: تکلیف 
ل کنتر_کلیه همکاران  آموزشی 

ری عفونت و ایمنی بیمار با همکا
رابطین پژوهش جهت تدوین یک

1402خلاصه مقاله جهت همایش 
.  تا تاریخ اول مرداد اقدام نمایند



: تکلیف 
ارتقاء_کلیه همکاران  آموزشی 

هش سلامت با همکاری رابطین پژو
جهت تدوین یک خلاصه مقاله 

تا تاریخ اول 1402جهت همایش 
.   مرداد اقدام نمایند



: تکلیف 
ارتقاء_کلیه همکاران  آموزشی 

اری سلامت و کنترل عفونت با همک
رابطین پژوهش جهت تدوین یک

1402خلاصه مقاله جهت همایش 
.  تا تاریخ اول مرداد اقدام نمایند



: تکلیف 
ارتقاء_کلیه همکاران  آموزشی 

اری سلامت و کنترل عفونت با همک
رابطین پژوهش جهت تدوین یک

1402خلاصه مقاله جهت همایش 
.  تا تاریخ اول مرداد اقدام نمایند

جامعه 
"پژوهش 

"زنان



: تکلیف 
ارتقاء_کلیه همکاران  آموزشی 

اری سلامت و کنترل عفونت با همک
رابطین پژوهش جهت تدوین یک

1402خلاصه مقاله جهت همایش 
.  تا تاریخ اول مرداد اقدام نمایند



: تکلیف 
کلیه همکاران  ارتقاء سلامت و

ن ایمنی بیمار با همکاری رابطی
پژوهش جهت تدوین یک خلاصه

تا تاریخ 1402مقاله جهت همایش 
.  اول مرداد اقدام نمایند

دانشگاه 
آزاد 
کرج 



: تکلیف 
کلیه همکاران  آموزش و ارتقاء 

ی سلامت و ایمنی بیمار با همکار
رابطین پژوهش جهت تدوین یک

1402خلاصه مقاله جهت همایش 
.  تا تاریخ اول مرداد اقدام نمایند



: تکلیف 
کلیه همکاران  آموزش و ارتقاء 

ی سلامت و ایمنی بیمار با همکار
رابطین پژوهش جهت تدوین یک

1402خلاصه مقاله جهت همایش 
.  تا تاریخ اول مرداد اقدام نمایند



: تکلیف 
کلیه همکاران  آموزش و ارتقاء 

ی سلامت و ایمنی بیمار با همکار
رابطین پژوهش جهت تدوین یک

1402خلاصه مقاله جهت همایش 
.  تا تاریخ اول مرداد اقدام نمایند



: تکلیف 
کلیه همکاران  آموزش و ارتقاء 

ی سلامت و ایمنی بیمار با همکار
رابطین پژوهش جهت تدوین یک

1402خلاصه مقاله جهت همایش 
.  تا تاریخ اول مرداد اقدام نمایند





نگارش مقالات گزارش موردی

(Clinical Case Report)



ر کیس ریپورت نوعی از نوشتار علمی است که محققان علوم پزشکی دیا  Clinical Case Reportمقاله یا مطالعۀ موردی بالینی ·
.آن، مورد یا موارد نادر پیش آمده برای بیماران را بصورت یک مقاله گزارش می کنند

.رت استنام بیمار از جنبه های اساسی در نگارش این مقاله گزارش موردی یا کیس ریپورضایت بیمار و حفظ محرمانگی کسب ·

. یکسان نیستپژوهشی -دارند که با قالب مقالۀ علمیساختار مشخصی مقالات موردی یا کیس ریپورت ·

مجله آسیب شناسی پزشکی ایرانبه عنوان مثال . مقالات موردی بالینی را چاپ می کنندبرخی از مجلات تنها ·

. به عنوان یک محقق در نگارش آکادمیک باشهتجربه شما میتونه اولین کیس ریپورتیا گزارش مورد
مراقباتاما چه زمانی میشه یک مورد خاص رو گزارش کرد؟ معمولا اینجوریه که شما یا همکاران یا اساتیدتون در هنگام تحویل و تحول باالینی و

. دارنرقفـدر بخش های بیمارستان یا در درمانگاه ، گاهی با مواردی برخورد می کنین که با بقیه مواردی که تابحال دیدین ..........پرستاری و دا
اشه که تشاخی  و ؟ ممکنه بیمار با یک تظاهر ناشایع مراجعه کرده باشه، یا اینکه در سیر بیماریش اتفاقات متفاوتی براش افتاده باز چه لحاظ

. مواجه کنهچالشدرمانش و مراقبت پرستاری رو با 
.باشه که از این بیماری در اون منطقه یا بیمارستانی یا اون بخش که کار می کنین دیده شدهاولین موردی یااینکه 

ایی بارای ساایر از اولین گزارشاتی بوده که در طول تاریخ پزشکی ثبت شدن و به عنوان راهنمکیس ریپورت یا گزارش مورد جالبه که بدونین 
.پزشکان ودرمانگران محسوب میشن
.رو دید گزارشش کنه تا بقیه هم در جریان قرار بگیرنمورد جالب یا نادری بنابراین مهم هست که هرکسی 

مقدمه

http://ijp.iranpath.org/


مقالۀ موردی بالینی چیست؟

Clinicalبالینیموردیمقالات Case Reportموردیمطالعۀهمچنین.هستندپزشکیعلمیمتوننخستیناز
.هستندبالینیوعملیطبابتازجدیددانشنشربرایابزاری(ریپورتکیس)

آنازشپیکهوضعیتیماننداست؛غیرمعمولومتفاوتکهمی کنندبرخوردمواردیبااغلبپزشکیحوزۀفعالان
یادرمانمعمولروندبامغایرپاسخییانامعمولعارضه ای,شناخته شدهبیمارییکپیچیدگیاست،نشدهشناخته
.معمولپزشکیوضعیتیکدربارۀجدیدرویکردی

.دهدگزارشرابیماریدرمانوتشخی ،نشانه ها،علائم،بایدبالینیموردیمقالۀترتیباینبه
کههستندپزشکیمنابعمقدماتیشواهدمی دهند،ارائهرااولیهمشاهداتکهآنجاازبالینیموردیمطالعات
.باشدمقالهنگارشآغازبرایمناسبراهیپزشکیعلممحققانودانشجویانبرایمی تواند

فردیهرۀرزومبرایواستپزشکیعلومدنیایدردانشتولیددرسهیم شدن،چاپ شدهبالینیموردیمقالۀعلاوهبه
.استمناسب
مطرحپزشکیعلوممحققینبرایمقاله نویسیآموزشدرکهاستمقاله هاییاولینازمقالهنوعاینروهمیناز

اینهمگردیرشته هایبرخیدر.نیستپزشکیعلممخت تنهاموردیتحقیقاتکهشوداشارهبایدالبته.می شود
.استمتداولنگارشنوع



به عناوان این نکته را متذکر می شوند کهدانشجویان و محققان همواره به مقاله نویسی به روش کیس ریپورت در آموزش 
موردی اییشناسبا این حال ممکن است . باشندغیرمعمول و جالب موارد دانشجو یا محقق علوم پزشکی باید به دنبال 

مجلاۀ ساردبیر« چاارلز یانا »بناا بار نظار . باشاداندکی ساخت که ارزش تبدیل شدن به مقاله کیس ریپورت را دارد، 
عمایم داد و داشته باشد، بتوان آن را تپیامی شفاف آن است که خوب گزارشات موردی بالینی، یک مقالۀ موردی بالینی 

(یعنی پیامی داشته باشد) .مناسب باشدپزشکان، پرستاران و سایر کادر درمان برای 

کهانندمی رسچاپبهراموردی ایمقالاتمجلات،بیشترتگزاس،بهداشتیعلوممرکزگزارشاتبنابر
:باشدموضوعاتاینازموردچندیایکدربارۀ

جالبوغیرمعمولمشاهدات-1

(مراقبتودرمان)تراپیبهبرعکسپاسخ-2

شودختمسردرگمیبهکهشرایطیغیرمعمولترکیب-3

(پرستاریتئوریهای)جدیدتئورییکتصویر-4

موجودتئوریدربارۀپرسشی-5

(...ومددجوخود)شخصیتأثیر-6



تاریخچه نگارش موارد گزارش موردی

بقراط حكیم در پیش از میلاد مسیح•

کشف بیماری ایدز•

سر ویلیام اوسلر•



رد رو گزارش مودر صورتی که یكی از موارد زیر رو در بیمارتون مشاهده کردین به این فكر کنین که میشه این 

:کرد

رمان و یک بیماری در طی گرفتن شرح حال، معاینه فیزیکی، راههای تشخیصی یا دتظاهرات غیرمعمول مشاهده 1.

مراقبت پرستاری

به درمانهای رایج و مراقبت های معمولپاسخ غیرمعمول 2.

انگر شدهعلائم بیمار با شرح حال، سابقه بیمار یا معاینه که موجب سردرگمی پزشک و پرستار درمعدم همخوانی 3.

مددجو/ شکل گیری یک نظریه یا تئوری جدید در طی مراقبت از بیمار4.

بوجود آمدن شک و شبهه در مورد تئوریهای از قبل موجود5.

بیمار با موارد قبلیناهمخوان پیامد 6.

یم؟از کجا یک گزارش مورد مناسب پیدا کن



:بعداز اینکه مطمئن شدین مورد مناسبی برای گزارش کردن پیدا کردینقدم اول در 

 شرح هیچ قسمت ازحق ندارین یادتون باشه هیچ وقت بدون رضایت شخص . بگیرینرضایتکه از بیمار

هم .... انی این یک اصل اساسیه که رضایت بیمار و اگر پزشک یا کادر درم. حال یا پرونده بیمار رو فاش کنید

.رعایت شود شرایط نویسندگی در این گزارش سهیم هستند رضایت گرفته شود و طبق 

 و گاهانهآباید هدف از نوشتن گزارش رو برای بیمار دقیق توضیح بدین و اجازه بدین در موردش یک تصمیم

.بگیرهآزادانه

هرزمان این مرحله مهم و حیاتی رو درست انجام بدین اونوقت هست که کار نگارش رو شروع می کنین.

یم؟چه چیزهایی لازم داریم تا بتونیم یک گزارش مورد خوب بنویس



انتخاب یک گزارش موردی

.باشدداشتهجذابیتبایدموضوع•

.باشدفردبهمنحصر•

.باشدداشتهکردنبیانبرایجدیدیمطلب•

:باشدبسیاراختصاصی•

به2000تا1996هایسالبیندرشدهگزارشموردهزار140ازمورد184تنها•

باشدمیبیمارانمراقبتبامرتبطعمومیموضوعات



زارش برای یک گنادر و جالبی موضوع به نظر شما هر •
.مورد مناسب است

    ص
غ



:Educational Case Reportرش مورد آموزشی اگز

 از یک بیماری معمول معمول غـیر شرح یک علامت

 غیر معمول در سیر بیماری خاصواقعهشرح یک

 درمانیمراقبتهایروش ها و و داروهانـشده عوارض گزارش

 ی هامعمول بیمارغـیر اتیولوژی ونـاشناخته پاتوژنز احتمالی



Diagnostic/Assessment Case Reportگزارش مورد تشخیصی 

و غیر معمول تشخیص بیماری های معمول یا خاصجدید روش های

 و دلایل آنهاتشخیصیاشتباهات

 درمانیگزارش موردTreatment/Management Case

 بیماران، نگهداری و مراقبت روش های جدید ، تصادفی یا غیر معمول درمان

نفر نباشد4یا 3است تعداد نویسندگان بیش از بهتر:نویسندگان



ساختار یک گزارش موردی

آدرس پستی و الكترونیک و مشخصات نویسنده مسئول+ درجه علمی+نویسندگان

 مقالهعنوان

شامل اهداف ، گزارش مورد و نتیجه گیری ، واژگان کلیدی: چكیده

تقدیر+ بحث+معرفی مورد+ زمینه: بدنه مقاله

(باید جدا پیوست شود)تصاویر + منابع
Abstract

 Introduction and objective

 Case eport

 Discussion

 Conclusion.

عمل به دستورالحتما حتما درهنگام ارسال مقاله یا سابمیت در مجله 
.مجله توجه شود باید طبق دستورالعمل سابمیت و ارسال گردد

case report-english.pdf


عنوان

دقیق و برآوردی از مورد گزارش شده باشد•

خیلی از اوقات با عنوان گزارش یک مورد شروع می شود•



SNP arrayتشخی  پیش از تولد جنین مبتلا به آنوفتالمی با بررسی پرزهای جنینی و استفاده از تکنیک 

تاثیر تله کاردیولوژی در پیشگیری از ایست قلبی ناشی از سکته قلبی

اهمیت ظن بالینی در شرح حال گیری و درمان بیمار در اورژانس پیش بیمارستانی

اجرای خودمراقبتی در یک بیمار مبتلا به سرطان سینه بر اساس الگوی اورم

و آنژیوگرافی نرمال ANTSTEMIخانم میانسال با ( Broken Heart Syndrome)قلب شکسته 

Preventing foot drop in intensive care units 

تیموما)گزارش یک مورد میوپاتی التهابی در زمینه بدخیمی غده تیموس

Nursing approach in Iatrogenic Pseudoaneurysm of Femoral Artery

در بیمار مبتلا به سپسیس تحت درمان با انتی بیوتیک, عفونتهای فرصت طلب قارچی  

مراقبت پرستاری از نوزاد مبتلا به ناهنجاری کلوآک 

یک اشتباه کوچک اما یک خطای بزرگ

اهمیت تشخی  به موقع پنوموتوراکس خودبخودی در کودکان با تنگی نفس

گزارش یک مورد درمان زخم پیودرما گانگرنوزوم



مقدمه

مقدمه باید جذاب و شامل موضوع ، هدف و ویژگی های منحصر به فرد مورد گزارش•

.شده باشد

.پاراگراف بیشترنـشودسه بهتر است از•

صر شامل اشاره ای به اطلاعات زمینه ای در مورد موضوع مورد نظر و مرور متون مخت•

. باشد

.مایدآن را با موارد گزارش شده ذکر نتفاوتدر انتها دلیل نوشتن گزارش خود و یا •



گزارش مورد/معرفی بیمار
(طبق مستندات پرونده و اسناد پزشكی بیمار) بیمارشرایط معرفی . 1

تاریخچۀ بیماری و سیرآن. 2

معاینات بالینی. 3

(فدقیق و شفا) پاراکلینیکتست های آزمایشگاهی و سایر تست های . 4

تشخیص های اولیه و درمان و  پیش آگهی مورد انتظار.5

پیش آگهی اتفاق افتاده. 6



(گزارش مورد)معرفی بیمار 
( آکادمیک و علمی باشد ) .باشدمی مقالات تحقیقی معادل روش کار •

.بیماراطلاعات عمومی و دموگرافیک •

تماعی اصلی بیمار، سیر آن ،سابقه بیماری های قبلی و مشخصات روانی و اجمشكل )شرح حال•

...(ومرور سیستم ها و 

(آزمایشگاهی و تصویربرداری)کلیه معاینات بیمار ونتایج پاراکلینیک •

.دداری نمایدمشابه با آن کمک نمیكند خوگزارش فعلی یا رد شرایط از ذکر یافته طبیعی که به •

در موارد تشخیصی و درمانی کل روش با جزئیات کامل ذکر شود •



تعداد بیماران

Case Report : مورد 1مورد معمولا 5تعداد موارد گزارش شده کمتر از

Case series : مورد5-15تعداد موارد گزارش شده

Descriptive – cross sectional : 15تعداد موارد گزارش شده بیش از



(  وضوعبیان اهمیت و علت گزارش این م)بحث

بیان منابع مرتبط

بیان فرضیه مقاله

 (با ارایه جدول، شكل و تصویر)سیر تشخیص و درمان

 (مارمداخلات دارویی، عوارض، پیامدهای ایجاد شده و شرایط نهایی بی)سرانجام بیمار

 پیامد بیماری یا گزارش



ریبحث و نتیجه گی
.دهدمیتشكیلرا”موردیگزارش“یکقسمتمهمترین•
یادزتفضیلباقبلیشدهمطرحمواردباموردمقایسه•
هاافتراقیتشخیصمورددربحث•
جدیددرمانییاتشخیصیروشازاستفادهعلت•
بیمارنهاییوضعیتتحلیلوبحث•
شدهذکرهاییافتههایمحدودیتذکر•



نتیجه گیری و پیشنهادات

ستاز گزارش انتیجه گیری خلاصه ای نقطه تمرکز •
ص
غ



داتپیشنهاگیری و نتیجه 

(؟چه می آموزیم)



     ارزیابی پرستاری؟
 تشخیص پرستاری؟
 استفاده از یک تئوری پرستاری ؟
مراقبت پرستاری ؟
راهکاری جدید پرستاری؟
فرایند پرستاری؟
ارتباط پرستاری؟
مشارکت با سایر تیم درمان؟
آموزش پرستاری؟

Nursing Assessment

Nursing Process

Diagnosis In Nursing Process

Evaluation In Nursing Process

Retriage

Nursing Management

Nursing Diagnosis

Nursing Methods Of Teaching

Nursing Evaluation



نكته در نتیجه گیری باید به •

...، ارزیابیآموزشی،مراقبتی

دست آمده اشاره به موردی گزارش که از 

استدر واقع پاسخی به هدف مقاله و کرد 

كمیلیارائه پیشنهادات احتمالی برای تحقیقات ت•
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منابع

(  ا ونكورهاوارد ی) لیست کردن منابع بر طبق دستورالعمل مجله مورد نظر•

.رفرانس داشته باشد30تا 20پیشنهاد می شود حداکثر بین •



مراجع
”  گزارش موردی“ برای یک در کل حجم پیشنهادی 

کلمه 2500تا 1500در حدود 

.رفرانس می باشد30تا 20با 



كجا چاپ كنیم؟
:کردندمیچاپموردگزارشمقالاتمورد،163معتبرژورنال249ازمطالعهیکدر

81درصد ژورنال های داخلی

23/38درصد ژورنال های جراحی

27/44درصد ژورنال های عمومی

تحقیق قبل از نوشتن ضروری است



”گزارش موردی“نمونه ای از فرم داوری مقالات 

.مقاله برای ارائه مناسب استعنوان-1

.تمهم و نادر اسمدلاین مورد گزارش شده بر اساس جستجوی انجام شده در-2

.ارائه شده روند تشخیص و درمان بیماری را ممكن می سازدشرح حال -3

.بالینی مرتبط به خوبی بیان شده استیافته های -4

(مبسیار مه.) مرتبط به خوبی گزارش شده استپاراکلنیکیافته های -5



”گزارش موردی“مقالات نمونه ای از فرم داوری 

.مورد گزارش شده نتایج مهمی داردمعرفی -6
.را بیان کرده استنتایجنویسنده به روشنی -7
.گزارش موردی به خوبی نوشته شده است-8
.مرور کافی در منابع پزشكی وجود داردشواهد-9

.این گزارش موردی اطلاعات جدید به منابع پزشكی اضافه می کند-10
بول به طور کلی و با توجه به سئوالات قبلی، این گزارش موردی جهت چاپ قابل ق-11

.است
(می شودتمامی موارد به صورت موافق، مخالف و غیر قابل بررسی امتیاز داده )ابزار داوری گزارش موردی 



اله نویسی راه مقابتدایکه میتونه برای محققینی که در نگارش علمی ساده ترین نوع کیس ریپورتیا گزارش مورد 1.
.هستن مناسب باشه

اندمی مثل دوران پ)نداره و تنها در برخی موارد تحقیقاتی یا پروپوزال نیازی به نوشتن طرح گزارش مورد معمولا 2.
.دانشگاه دارهکمیته اخلاق احتیاج به کسب اجازه از ( کووید

صورت ، محققان علوم پزشکی، مورد یا موارد نادر یا جالب و متفاوتی رو که دیدن بگزارش مورد یا کیس ریپورتدر 3.
.یک مقاله می نویسن

و مشخصات گرفته بشه و نامرضایت کتبی برای نوشتن و گزارش این موارد از بیمار و پزشک بیمار حتما حتما باید 4.
.بیمار محفوظ بمونه

خودش داره و باید طبق گایدلاینفرقپژوهشی-ساختار نوشتاری این دسته ازمقالات با قالب معمول مقالۀ علمی5.
نوشته بشه

نمی پذیرنهمه مجلات این نوع مقاله روبرای داوری و چاپ 6.

از یک مقاله اصیل پژوهشیهکمترامتیازی که این نوع مقاله داره 7.

.جهت تدوین مقاله آن مورد نیاز هستزمان کمتری 8.

ریپورتدر نگارش گزارش مورد یا کیس کلیدی و نهایی هفت نكته 
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